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• El Protocolo de las Naciones Unidas para prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas,   define  (1): 
 
 

 La trata de personas es una práctica de esclavitud moderna. 
 La trata de personas es un fenómeno social complejo, transregional.  

 Afecta en su mayoría a mujeres y niños. 
 La migración es un escenario propicio para el desarrollo del delito. 

 Una violación a los DD.HH.  
 Una forma de criminalidad organizada (2) 

 
 
 
                                                                      
 
 
 
 
 

 

Antecedentes y justificación de 

la investigación 

(1), Humanos CDD, Schutter SO De. Asamblea General. 2010;17852:1–20. 

(2), Janson A, Justo C, Cecilia L, Celeste V, Daniel C, Elena C, et al. Trata de PERSONAS. Available from: http://www.unodc.org/pdf/HT_GPATleaflet07_es.pdf 

(3), Bales K. “Disposable People” New Slavery in the Global Economy. University. University of California Press 1999, 

 editor. California: University of California Press; 1999. 19-20 p.  

(4), UNODC. Global Report on Trafficking in Persons [Internet]. New York; 2014. Available from: https://www.unodc.org/documents/data-and-analysis/glotip/GLOTIP_2014_full_report.pdf 

 

 

  

existen 27 
millones de 

esclavos 
modernos (3) 

mercado 
lucrativo que 

moviliza más de 
32 mil millones 

de dólares al 
año (4) 

afectando a 161 
estados y a un 
estimado de 

12.3 millones 
(4) 

Las víctimas de 
152 

nacionalidades 
diferentes han 

sido 
identificadas en 
124 países de 
todo el mundo. 

(4) 

510 los flujos 
de tráfico de 

personas en el 
mundo (4) 

64% de los 
traficantes 
condenados 

son 
ciudadanos del 

país de 
condena  (4) 

http://www.unodc.org/pdf/HT_GPATleaflet07_es.pdf


72 % de los 
traficantes 

condenados son 
hombres (4).  

28% por ciento son 
mujeres. (4).  

49% de las víctimas 
detectadas son 

mujeres adultas (4).  

33%de las víctimas 
son niños detectados, 

los cuales es un 
aumento del 5 %en 
comparación con el 

informe 2007-2010 (4).  

Europa y Asia Central la 
trata es con fines de 

explotación sexual. (4).  

Asia Oriental y el 
Pacífico es la 

explotación con fines de 
trabajo forzoso (4).  

América los porcentajes 
son idénticos de ambos 

tipos de trata (4).  

La relación en América 
respecto a adultos y 

niños tratados equivale 
a un 31% niños y un 

69%adultos 

(4), UNODC. Global Report on Trafficking in Persons [Internet]. New York; 2014. Available from: 

https://www.unodc.org/documents/data-and-analysis/glotip/GLOTIP_2014_full_report.pdf 
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Antecedentes y justificación de la investigación 

CONTEXTO NACIONAL:  

¿ Hay en Chile Trata de Personas? 

 

- 2008 DS Nº 2021 Crea la Mesa Intersectorial sobre trata 
de personas. 

- 2011 Dictación Ley 20.507 que tipifica la trata de 
personas. 

- Desde el año 2011 al 2014 se registran un total de 186 
víctimas, 115 hombres y 64 mujeres. 

- Hay 16 investigaciones formalizadas, 7 condenas, 1 por 
Trata Laboral (6). 

(5),  Chile. S de P del delito. M del I y SPG de. Mesa Intersectorial : Delito de Trata de Personas en Chile. Datos 2011-2014. 2014; Available from: 

http://tratadepersonas.subinterior.gov.cl/media/2015/07/PPT_datos-final-2011-20131.pdf 

(6) Giménez-Salinas Framis A. La explotación y trata de mujeres con fines sexuales: el papel del sector salud. Gac Sanit [Internet]. 2011;25(5):351–2. Available from: 

http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0213-91112011005500001 

 

 

.  

(5) 

•Multivariados (evidencia internacional) (6)  

•Ausencia de perfil de las víctimas en salud en Chile.   

•Ausencia de evidencia en el sector salud. 

EFECTOS EN 
SALUD 

•2011 Ley. 

•2012 MITP 

•2013 El Ministerio de Salud forma parte de 
éste protocolo MITP. 

PROTOCOLO MITP  

•2013, funcionamiento casa, más de 30 personas han 
pasado por ésta. Actualidad 11. 

• El año 2013 se registran los primeros antecedentes 
en salud respecto al tema, así mismo a  través del 
Ordinario Nº 886  de la Subsecretaría RA atención 
de víctimas en Cesfam 1 SSMC. 

CASA DE ACOGIDA 
V/S SISTEMA DE 

SALUD   

En el contexto de salud y el fenómeno de trata 

¿Porqué  es importante hacer este estudio? 

¿En que   aporta  a la salud publica, de Chile? 

 

http://tratadepersonas.subinterior.gov.cl/media/2015/07/PPT_datos-final-2011-20131.pdf
http://tratadepersonas.subinterior.gov.cl/media/2015/07/PPT_datos-final-2011-20131.pdf
http://tratadepersonas.subinterior.gov.cl/media/2015/07/PPT_datos-final-2011-20131.pdf
http://tratadepersonas.subinterior.gov.cl/media/2015/07/PPT_datos-final-2011-20131.pdf
http://tratadepersonas.subinterior.gov.cl/media/2015/07/PPT_datos-final-2011-20131.pdf
http://tratadepersonas.subinterior.gov.cl/media/2015/07/PPT_datos-final-2011-20131.pdf
http://tratadepersonas.subinterior.gov.cl/media/2015/07/PPT_datos-final-2011-20131.pdf


Conocer las características sociodemográficas y epidemiológicas de 
las víctimas de trata de personas entre los años 2012 – 2017 
ubicadas en la Región Metropolitana de Santiago de Chile. 

Objetivo General 

Objetivos Específicos 

Identificar las características 
sociodemográficas y 

nutricionales  

Determinar frecuencia  de 
acceso a consulta médica 

primaria y secundaria 

Identificar ingresos programas en 
atención primaria  

Determinar morbilidades y 

notificaciones GES  

Determinar frecuencia de 
derivación a nivel secundario 

Identificar la carga de enfermedad de 
las víctimas a través de confirmación 

diagnóstica y sospecha 



• Metodología cuantitativa, estudio descriptivo, de corte 
transversal 

Diseño de la  investigación 

• Mujeres mayores de 18 años victimas de trata de 
personas.  

• Derivadas por el protocolo MITP e ingresadas 
formalmente a casa de protección en Santiago. 

Población de estudio 

• Total de ingresos de trata de personas a  casa de 
protección. 2012- 2017 

Muestra y  tipo de muestreo 

• Firma CI - Dispensa / Alteraciones SM- cognitivas -
víctimas de tráfico y explotación de personas ingresadas 
formalmente a casa de protección de Santiago. 

Inclusión /exclusión 

Metodología  



Metodología  
Técnica de recolección de información 

 

Ficha de ingreso 
Casa acogida 

Ficha clínica 
Rayen 

Registro SIGGES 
/RNLE 

Variables 
sociodemográficas y 

nutrcionales 

• Edad 

• Pais de origen 

• Estado civil 

• Peso 

• Talla 

• IMC 

Variables clínicas 

• Acceso a atención 
médica 

• Ingreso a programas de 
salud 

• Tipo de morbilidad y 
patología GES 

• Derivación a nivel 2º 



Metodología  

Aspectos éticos 

Plan de análisis de datos 

 

Ingreso de datos a 
Excel y exportación a 

SPSS-20 

Análisis descriptivo: 
cálculo de medias, DE, 

proporciones.   

Diferencias: 

pruebas de 

contraste T-test o 

Chi2. 

Firma Consentimiento 

informado / dispensa 

Comité de ética del 
Servicio de salud 
Metropolitano 

Confidencialidad de 
la información, uso 

de folios 
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Tamaño Muestral 43 casos. 
1 excluida (tráfico) 

Consentimientos 
informados 

Dispensas de 
Consentimientos 

informados 

Ley 20.584 



Variables  Mediciones 

Edad Media: (años) 

D.E.   

31,97  

 7,95 

Estado conyugal (%) Soltera 84,09 

Casada   4,55 

Divorciada  6,82 

Vuida   4,55 

Ocupación (%) Empleado dependiente  11,36 

Trabajador particular  4,55 

Sin ocupación formal 13,64 

No sabe  70,55 

Nº de hijos (%) Sin hijos: 31,82 

1 o 2 hijos: 45,45 

3 o más hijos 22,73 

Continente de origen (%) America del sur 79,55 

Centro america   9,09 

Africa   2,27 

Asia y oceanía   9,09 

Tabla 1.- Características sociodemográficas de las víctimas de trata de personas  
entre los años 2012 – 2017. Región Metropolitana de Santiago de Chile. 
 



Pertenencia a pueblos 

originarios 

Aymara Otavaleña Tacana
No Sabe no se
autoreconoce

Series1 3 1 1 38
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Relación Edad Peso 
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T1 Talla 
primer dato 
1,38 
1,47 
1,49 
1,5 
1,5 
1,53 
1,53 
1,55 
1,56 
1,59 
1,59 
1,6 
1,61 
1,61 
1,61 
1,62 
1,64 

P1 Peso primer dato 

42 
48,6 
49 
50,8 
53,5 
54 
55,5 
55,8 
57,3 
58,9 
59,4 
60 
65,4 
68,5 
75,8 
79 
80,7 
83,9 
94 



CONS APS1    Consultas de salud por profesional en APS (mayor 
cant, de veces) 

15 

1 =  Médico 

2 = Nutricionista 

3 = Kinesiólogo 

4 = Trabajador Social 

5 = Psicólogo 

6 = Matrón/a 

7 = Enfermera 

8 = Técnico 

9 = odontólogo 

10= otro 

99 = Sin dato 

6 Matron

4 Trabajador Social

1 Medico
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INGPG 1  Nombre pg Ingreso APS 

Programa Cardiovascular 
 Programa TBC 
Salud sexual  
Materno/infantil CHCC 
Salud Mental 
Respiratiro  

SEC2 Tipo especialidad 
derivación sec 

SEC3 Tipo especialidad 
derivación sec 

Cirugia Abdominal Gastroenterología 
Ginecología 99 
Obstetricia Odontología 
Ginecología 99 
Obstetricia Psiquiatría 
Dermatología Ginecología 
Neurología Ginecología 
Ginecología Psiquiatría 
Ginecología Endocrinología 
Ginecología 99 
Ginecología Endocrinología 

Traumatología Psiquiatría 



Carga de enfermedad de las víctimas a 
través de confirmación diagnóstica  
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NODIAG1 
(Nombre 
patología)  

NODIAG2 
(Nombre 
patología)  

NODIAG3 
(Nombre 
patología)  

NODIAG4 
(Nombre 
patología)  

NODIAG5 
(Nombre 
patología)  

NODIAG6 
(Nombre 
patología)  

NODIAG7 
(Nombre 
patología)  

NODIAG8 
(Nombre 
patología)  

NODIAG9 
(Nombre 
patología)  

NODIAG10 
(Nombre 
patología)  

NODIAG11 
(Nombre 
patología)  

NODIAG12 
(Nombre 
patología)  

NODIAG13 
(Nombre 
patología)  

Nº Total 
de 
Diagnóstic
os 

Hipertensi
ón  lipoma 

Hernia 
umbilical 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 3 

Caries 
dentales 
no 
especifica
das 

Cálculo 
dentario 
supragingi
val 

caries de 
la dentina 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 3 

Úlcera 
gástrica 

Desnutrici
ón 
proteicoca
lórica leve  

Vaginitis, 
vulvitis y 
vulvovagin
itis  

Enfermeda
des 
Infecciosas 
y 
parasitaria
s 

ETS, sin 
especificar  Cacu 99 99 99 99 99 99 99 6 

Embara
zo alto 
riesgo 
por 
proble
mas 
psocos
ociales 

Parto 
único 
espont
áneo  

Nefrop
atía 
Heredit
aria 

ITS 
(Infecci
ón en 
vías 
urinari
as) 

Gingivi
tis y 
enferm
edades 
perido
ntales 

Dismin
ución 
de 
agudez
a visual 

Caries 
dental 

Candidi
asis de 
vulva y 
vagina 

Amigda
litis 
aguda 

Abceso 
de 
glándul
a de 
Barthol
in 99 99 99 10 
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Embarazo 

Consejería 
Metodo 
Anticonce
ptivo 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 2 

Depresión 
Mayor Salud Oral Embarazo 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 3 
Embarazo 
de alto 
riesgo Salud Oral 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 2 

Rinofaringi
tis aguda 

Atención 
para la 
anticoncep
ción 

regulaicón 
de 
fecundida
d 

Faringitis 
aguda 99 99 99 99 99 99 99 99 99 4 

Hipotiroi
dismo 

Vulvitis 
Aguda 

Pericoron
aritis 

Galactorr
ea 

Caries 
dentales 

Contusió
n de 
dedos de 
la mano, 
sin daño 
de las 
uñas Cistitis 

Rinofarin
gitis 
aguda 

Consumo 
Tabaco y 
nocotina Cefalea 

Orzuelo y 
calacio 99 99 10 

Depresió
n Mayor 

TDP/Psico
sis 

Dolor 
abdomin
al y 
pélvico 

Vaginitis, 
vulvitis y 
vulvovagi
nitis  

Enfermed
ades 
Infecciosa
s y 
parasitari
as 

ETS, sin 
especifica
r  Epilepsia 

Amenorr
ea 

Atención 
para la 
anticonce
pción 

Supervisi
ón de uso 
de drogas 
anticonce
ptivas 

Abuso 
sexual 
reiterado 99 99 11 

Tuberculo
sis de 
pulmón 

Transtorn
os de los 
hábitos y 
los 
impulsos 

Trastorno 
mixto de 
ansiedad 
y 
depresión 

Trastorno 
de 
personali
dad 

Supervisi
ón de uso 
de drogas 
anticonce
ptivas 

Embarazo 
alto 
riesgo por 
problema
s 
psocosoci
ales 

Rinofarin
gitis 
aguda 

Caries 
dental 

Neumoní
a 

Candidias
is de 
vulva y 
vagina Cistitis 99 99 11 
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Tiña de 
las uñas 

Rinofarin
gitis 
aguda Pulpitis 

Pie 
diabético 
no 
infectado Obesidad  

Menstrua
ción 
ausente, 
escasa o 
rara. 

Hiperquer
atosis del 
frambesia 

Hiperglice
mia 

Dislipide
mia 

Diabetes 
Mellitus 
insulinore
quirente 
Tipo 2 

Cólico 
renal no 
especifica
do 

Lumbago 
no 
especifica
do 

Cáncer 
cervicout
erino 13 

Transtorn
o de 
ansiedad y 
del 
comporta
miento 

Reacción 
al estrés 
grave y 
tgrastorno
s de 
adaptació
n 

Faringitis 
aguda 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 3 

Evaluación 
de riesgo 
psicosocial 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 1 
Rinitis 
alérgica no 
especifica
da Obesidad  

Faringitis 
aguda 

control de 
fecundida
d 99 99 99 99 99 99 99 99 99 4 

Inlfuenza 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 1 

Cacu 
Amenorre
a 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 2 

Obesidad 
Hipertrigli
ceridemia 

Cistitis 
aguda 

Candidiasi
s de vulva 
y vagina Diabetes Cacu 99 99 99 99 99 99 99 6 

Traumatis
mo 
Craneoenc
efálico 
Moderado 
o Grave  Cefalea 

Trastorno 
mixto de 
ansiedad y 
depresión 

úlceras 
genitales 

Estrés pos 
traumátic
o 99 99 99 99 99 99 99 99 5 



Carga de enfermedad de las víctimas a 
través de Sospecha  
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Sospecha Dg 1 
(Nombre Sospecha)  

Sospecha Dg 2 
(Nombre Sospecha)  

Sospecha Dg 3 
(Nombre Sospecha)  

Sospecha Dg 4 
(Nombre Sospecha)  

Sospecha Dg 5 
(Nombre Sospecha)  

Nº total de 
sospechas 
diagnósticas 

Anemia de tipo no 
especificado 99 99 99 99 1 

VIH CACU ETS no especificada 99 99 3 

Diabetes Mielitus 
no especificada 99 99 99 99 1 

Hipertrigliceridemia Ets 99 99 99 2 

Depresión Mayor ITS 
Pruebas de función 
hepática 99 99 3 

Síndrome del colon 
irritable 

Otros bocios no 
tóxicos 
especificados Hipertensión 

Problemas 
relaiconados al uso 
de drogas 

Problemas 
relacionados con 
embarazo no 
deseado 5 

Transtorno mixto 
de ansiedad y 
depresión VIH Y otras ets 99 99 99 2 
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Disuria Depresión 
Dolor en 
articulación 

Otros 
trastornos de 
la refracción  

Trastorno 
estrés pos 
traumático 5 

Estados 
menopausicos 
y climaterio Sospecha CaCu 

Tumor del 
cuello del 
útero 

Otros 
trastornos de 
salud mental 
no 
especificados 99 4 

Violencia 
intrafamiliar y 
social Violencia sexual 99 99 99 2 

VIH Y otras ets diabetes Hipertensión 99 99 3 

Examen Pesquiza 
especial para 
tumor cuello 
uterino 99 99 99 99 1 

Cáncer mama 
ETS no 
especificada 

Diabetes melitus 
no 
insulinodependien
te 

Resistencia  ala 
insulina 99 4 

Intolerancia 
gástrica 

ETS no 
especificada Violencia sexual psicosis 99 4 
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ADVERTENCIA: 

 

Se ruega no utilizar los datos con fines investigativos u otros, pues se 

trata de resultados preliminares, los cuáles se encuentran en proceso 

de sistematización e ingreso a programas estadísticos 

(STATA/SPPSS) para su futura publicación (Diciembre 2017). 

 

 

 

Atte el investigador 

SMV 
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